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RESUMEN

El articulo contiene importantes reflexiones sobre la
actuacion del abogado en la consecucion de una defensa
técnica efectiva, especialmente en aquellos casos en los que
asume la representacion en supuestos de la comision de
un delito por imprudencia, dada la particular
complicacion dogmdtica de estos ilicitos, de mds dificil
aprehension conceptual que los dolosos. Se analiza el
derecho a la defensa como una de las garantias del debido
proceso dentro del marco legal enarbolado por la actual
Constitucion y sus normas de desarrollo, asi como los
parametros de calidad de la Organizacion Nacional de
Bufetes Colectivos (ONBC). También se realiza una
sistematizacion sobre los aspectos del tipo activo culposo
con resultado de daio.

Palabras clave: derecho a la defensa, debido proceso,
negligencia, deber objetivo de cuidado.

ABSTRACT

The article contains important reflections on the
performance of the lawyer in the achievement of an
effective technical defense, especially in those cases in
which he assumes the representation in cases of the
commission of a crime by negligence, given the particular
dogmatic complication of these offenses, of more difficult
conceptual apprehension than the intentional ones. The
right to defense is analyzed as one of the guarantees of due
process within the legal framework established by the
current Constitution and its implementing regulations,
as well as the quality parameters of the National
Organization of Collective Law Firms. A systematization
is also carried out on the aspects of the active type of
negligence resulting in damage.

Keywords: right to a defense, due process, negligence,
objective duty of care.
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INTRODUCCION

Es evidente en la sociedad avanzada la
presencia de ciertos ambitos marcados por el
desarrollo tecnoldgico (industria, medicina,
construccién) que, aunque han permitido
alcanzar logros significativos para la mejora de
la vida, contienen un paralelo aumento de
peligros para la sociedad y los primordiales
bienes juridicos de los ciudadanos. El trafico
automovilistico, por ejemplo, amén de su
impacto en el progreso social representa una de
las principales fuentes de peligro al extremo que
las imprudencias en este sector de actividad
constituyen una de las primeras causas de
muerte (ONEI, 2022; TORRES & PAEz, 2020).

De acuerdo con QUINTERO (2005), al precisar
los limites entre lo prudente y lo imprudente no
puede olvidarse que la sociedad paga un tributo
de peligro a cambio de un bienestar real o
supuesto. La colectividad vive, y asi lo acepta,
con un margen de riesgo que se presenta como
necesario (riesgo permitido) por imposicion de
nuestras formas de vida y avances tecnoldgicos
a los que no parece posible renunciar a pesar del
coste de peligro que entrafian. En consecuencia,
como sefialan MuNoz y GARcCIA (2010), la
conminacion penal de determinados
comportamientos negligentes procura motivar a
los ciudadanos para que en la realizacion de
actividades que puedan ocasionar resultados
lesivos, actlen con la diligencia debida en aras
de evitar que estos se produzcan.

Asi, frente a la mayor importancia practica de
los delitos culposos surge una dedicacion mas
aguda de la ciencia juridico-penal a su analisis
tedrico, pero al decir de RoxIN (1997), la
intensidad de los esfuerzos cientificos en la
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formacion de conceptos, en la ordenacion
sistematica y en los resultados précticos, no ha
producido aun tanto consenso y claridad como en
la dogmatica del delito doloso. Es una tematica
que independiente del desarrollo teorico
alcanzado producto del aumento cuantitativo de
este tipo de comportamiento, se ubica entre las
méas complejas y temidas por los estudiosos y
operadores del Derecho penal. En palabras de
ZAFFARONI  (1999): «Los delitos culposos
siempre fueron problematicos, al punto de
ponerse en duda la culpabilidad en ellos, cosa
que jamas acontecid con los dolosos y ni siquiera
con los omisivos» (p. 383).

No es por ello de extrafiar que resolver
técnicamente los problemas juridicos coligados
a la actuacion por imprudencia plantea
cardinales desafios al operador del Derecho en
procura de asegurar la eficaz realizacion de la
justicia. De las esferas de actuacion en el campo
de accion penal, especial connotacion adquiere
la defensa técnica en su cualidad de premisa
para el ejercicio del resto de los derechos que le
asisten al imputado/acusado como contenido del
debido proceso. Aunque la Fiscalia y el
Tribunal estan obligados a investigar y apreciar
las circunstancias de descargo, para establecer el
equilibrio hace falta un defensor que actue
exclusivamente a su favor como polo opuesto al
juez y al fiscal (RoxIN, 2000).

Con la vigencia de la actual Constitucién de
la Republica (2019) que establece y consolida
las garantias de acceso a la justicia, el debido
proceso y la tutela judicial efectiva de los
derechos de las personas, resulta en extremo
relevante reflexionar sobre el tema de la defensa
técnica efectiva en los delitos por imprudencia.
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En este nuevo escenario normativo, la
comunidad juridica del pais y entre ellos, la
abogacia cubana, destacan que los derechos y
atribuciones del defensor, débilmente regulados
en la otrora Ley de Procedimiento Penal, hoy se
encuentran mejor desarrollados y consolidados.
Esto impone mayor responsabilidad al abogado
y exige preparacion en interés de asegurar la
calidad de la defensa técnica desde la posicion
de representacion que asume.

Consecuentemente, al existir una diferencia
entre el delito doloso y la imprudencia desde el
punto de vista doctrinal y legislativo, también se
justifica la distincién de los parametros de
calidad de la Organizacion Nacional de Bufetes
Colectivos (ONBC) para la tramitacion de estos
asuntos en una sociedad en la que el delito
imprudente gana protagonismo. Es por ello que
en este trabajo, a partir del analisis del derecho a
la defensa y la sistematizacion de los aspectos
del tipo activo culposo con resultado de dafio, se
fundamenta la necesidad de la formulacion de
parametros especificos para asegurar la
efectividad de la defensa técnica en casos
radicados por la presunta comision de un delito
por imprudencia.

LA DEFENSA TECNICA EFECTIVA COMO
GARANTIA DEL DEBIDO PROCESO EN SEDE
PENAL

El derecho a la defensa, universalmente
reconocido, comprende dos dimensiones
esenciales: la denominada defensa material y la
defensa técnica. La primera es la actividad que
el imputado puede desenvolver personalmente
en descargo o aclaracion de los hechos que se le
atribuyen. Por su parte, la defensa técnica —
reconocida en las constituciones, instrumentos y
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pactos internacionales sobre derechos humanos—
es la que desarrolla un abogado en la asistencia
y representacion de aquel (CAFFERATA NORES,
1984). De ello deriva que el ejercicio de la
abogacia se relaciona directamente, en el marco
de un debido proceso penal, con el
aseguramiento de esa defensa que exige
conocimientos técnico-juridicos superiores a los
del profano.?

Mas claramente, la defensa técnica
constituye complemento indispensable de la
defensa material y garantia de la concrecion de
una defensa efectiva, partiendo de que el
conflicto que genera la imputacion reviste un
caracter juridico. Es por ello que, al decir de
MAIER (1999): «(...) aun teniendo el imputado
el conocimiento técnico, la autodefensa es poco
aconsejable porque suele afectar la efectividad
de la defensa y el adecuado desarrollo del
proceso» (p. 550). En esta direccion, LARSEN
(2016) sefiala que:

(...) la necesidad de que toda persona imputada
en un proceso penal cuente con una defensa
eficaz cobra una relevancia de primer orden. Por
un lado, es necesario que todo imputado cuente
con una figura que represente exclusivamente sus
intereses y que, por la especial preparacién con
la que deberia contar, asegure que el proceso
penal que se lleve adelante no vulnere ninguna
de sus garantias, contribuyendo a disminuir los
efectos que genera el desequilibrio que existe
entre la fuerza del Estado que lo acusa y la
capacidad de la persona de defenderse. Por el
otro, porque la figura del abogado defensor es la
Unica que puede cumplir con lo anterior vy,
ademas, asegurar que la voz del imputado se
encuentre representada en el proceso penal,
contribuyendo de esa forma a que la
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reconstruccion de los hechos que se imputan no
sea errénea. (s. p.)

Con esta nocion, atendiendo el caracter
técnico de los actuales procedimientos,
corresponde al defensor aconsejar al imputado o
acusado, elaborar la estrategia defensiva,
proponer pruebas y, con respecto a las de cargo
que ofrezca el acusador, argumentar sobre su
validez y solicitar la exclusion de aquellas que
se hayan obtenido violando lo establecido. En
fin, velar que se cumplan los designios del
debido proceso refrendado en la Constitucion y
en las leyes (Ley 142/2021, arts. 130.1, 133 ss;
Constitucién de la Republica de Cuba, 2019,
arts. 94 'y 95). También discutirda el
encuadramiento juridico de los hechos que se le
imputan a su defendido, la sancion que se le
pretenda imponer y podra recurrir en su interés
(Ley 143/2021, arts. 131 ss; CAFFERATA NORES,
2000). Juega asi el defensor un papel
contradictorio con respecto al érgano acusador,
por cuanto actla exclusivamente a favor del
imputado y exige que se le respeten los
derechos.

El abogado, segln la norma adjetiva penal,
puede ser designado por los intervinientes o
nombrado de oficio y puede mas de uno
representar a un imputado o acusado; tiene
como funcion representar debidamente los
intereses y derechos de aquel, mediante el
empleo de todos los medios probatorios
previstos en la Ley. En efecto, la defensa
técnica adquiere un valor fundamental como
premisa para el ejercicio del resto de los
derechos que le asisten al imputado o acusado
con el empleo de todas las armas procesales que
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aseguren la igualdad y la contradiccion durante
las diferentes etapas de la contienda judicial.

En mérito de lo anterior, siguiendo a
RODRIGUEZ (2018), en primer lugar, la defensa
dentro de un proceso penal debe ser eficaz,
porque se asume la puesta en practica de un
derecho  constitucional, un  compromiso
supremo. Por otro lado, porque seria la
expresion clara del respeto, desde la posicién de
representacion que asume la figura del defensor,
de los designios del debido proceso, que
también tiene rango constitucional.

Le asiste razon al citado autor cuando
concluye que una defensa eficaz seria aquella
que obtiene los resultados que el sujeto espera,
por ejemplo, su libertad. Empero, el abogado
puede realizar una labor ingente sin que se
obtengan los resultados esperados por él y/o su
representado. Como sefala:

Los resultados de un proceso distan mucho del
deseo de las partes y tienen su base en la
realidad procesal, con los hechos que se han
logrado probar fehacientemente y que han
motivado la decisién por parte del juez o del
tribunal. (Rodriguez, 2018, p. 39)

Por tanto, una defensa penal efectiva sera
aquella en la que el abogado despliega las
acciones y estrategias oportunas destinadas a
satisfacer las pretensiones de su cliente, de
modo que le permitan a este reaccionar ante
cualquier acto que se desarrolle en su perjuicio
por las autoridades encargadas de la persecucion
penal. Es aquella que en todo momento asegura
el respeto a lo legalmente establecido y con ello,
a las garantias del debido proceso como medio
efectivo para el resguardo de los derechos del
imputado/acusado, en funcion de enfrentar y
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poder excluir o atenuar, en igualdad de
condiciones y conocimientos, la reaccion penal
estatal.

La defensa técnica es efectiva si se logra a
través de ella el cumplimiento o respeto de las
exigencias del debido proceso y la mejor de las
soluciones juridico-penales posibles segun el
caso. De ahi que el derecho a contar con un
abogado no es una condicion suficiente para
garantizar el acceso a una defensa efectiva. Su
consecucion demanda de un abogado preparado
para el caso concreto, dotado de las
herramientas tedricas, dominio de las técnicas
de litigacion y la experiencia necesaria para
desplegar las acciones y estrategias oportunas
destinadas a satisfacer las pretensiones de su
cliente.

La idea de efectividad vinculada a la defensa
técnica tiene que ver con operatividad en el
plano de la realidad; implica que cada persona
sujeta a persecucion penal ostente no solo un
derecho de defensa en abstracto plasmado en
normas juridicas, sino que, ante la amenaza o
situacion real de su sometimiento a la pretension
punitiva del Estado, su oposicion a ella resulte
oportuna mediante la facilitacién de un abogado
competente y comprometido. Ademas, que en
cada caso concreto, su accionar implique una
resistencia idonea, estratégicamente planificada,
consensuada y ejecutada siguiendo el interés
predominante del usuario. Por tanto, la
verdadera concrecion del derecho a la defensa
trasciende el hecho de disfrutar de la asistencia
de un abogado.

En interés de asegurar la calidad de la
defensa técnica, resulta imprescindible que en el
examen del asunto el abogado siga
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estrictamente el orden previamente marcado por
la estructura del delito (BENAVENTE, 2011,
RoxIN, 1997). En este sentido, la estructuracion
de todos los presupuestos de la punibilidad en
un sistema dogmatico tiene la ventaja practica
de la simplificacion y orientacion del estudio del
caso (RoxiIN, 1997).

También es necesario  significar la
importancia que para el defensor tiene el
conocimiento y aplicacion de la Teoria del caso
—la cual no es privativa de la labor del fiscal—
como método de trabajo para la construccion y
analisis del caso penal a través del empleo de
esquemas conceptuales como la teoria del delito
y la teoria de la prueba (BENAVENTE, 2011). A
la par, debemos subrayar la importancia de que
el defensor no asuma un rol exclusivamente
reactivo, sino proactivo, a no ser que
excepcionalmente se haya concebido como una
solida estrategia defensiva dirigida a formular
cuestionamientos que se fundamentan en el
error del trabajo probatorio o en la
argumentacion del Ministerio Fiscal. Segun
BENAVENTE (2011), una defensa que esta atenta
a cualquier falla de la autoridad ministerial
(defensa reactiva) y, al mismo tiempo, ha
disefiado su teoria del caso (defensa proactiva),
tendrd un cimulo mayor de armas u opciones
procesales para que sus intereses sean de recibo
por el 6rgano jurisdiccional.

LA ESTRUCTURA Y CONTENIDO DEL TIPO PENAL
CULPOSO DE ACCION CON RESULTADO DE DANO

El tipo imprudente se estructura en una parte
objetiva que supone la infraccion de la norma de
cuidado (desvalor de la accion) y una
determinada lesion o puesta en peligro de un
bien juridico penal (desvalor del resultado). La
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parte subjetiva exige el elemento positivo de
haber querido la conducta descuidada, ya sea
con conocimiento del peligro que representa
(culpa consciente) o sin él (culpa inconsciente)
y el elemento negativo de no haber querido
cometer el hecho resultante (MIR, 2016).

Los elementos fundamentales del tipo penal
de accion imprudente de resultado son: a) una
accion que comporta la inobservancia del
cuidado debido; b) el resultado material o de
peligro concreto; c) la relacion de causalidad
entre estos y; d) la imputacion objetiva del
resultado. En el caso de los delitos de mera
actividad solo se requiere el primero de los
aspectos (CAMILO, 2021; PeRIN, 2020; ROMEO,
2016).

Después que Engisch destacd en 1930 que
entre la pura conexion causal de la accion
imprudente con el resultado y la culpabilidad
habia un tercer elemento importantisimo, sin el
cual no podria fundamentarse este tipo de
comportamiento, para la doctrina mayoritaria la
esencia de la imprudencia radica en la
inobservancia del deber objetivo de cuidado.
Entendido como el elemento central del tipo
culposo funciona como una suerte de punto de
referencia con el cual comparar la actuacion de
un sujeto para calificarla de imprudente. Si la
conducta no vulnera el cuidado necesario,
entonces se considera atipica y no habra delito
porque se mantiene el nivel de riesgo permitido
y no hay desvalor de la accion a pesar de
ocasionarse la lesion del bien juridico
(QUINTERO, 2005; QUIRGS, 2005a, ROXIN,
1997).

Al ser tan diversas las actividades que
requieren una minima diligencia, el contenido
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del deber de cuidado no se precisa en la ley, por
lo que la doctrina dominante suele referirse a los
delitos imprudentes como tipos penales abiertos
en el sentido de que una caracteristica del tipo
debe ser completada por via judicial. Es el juez
quien, oida las valoraciones de las partes con
base al material probatorio practicado en el
juicio oral y previo a dictar sentencia, ha de
valorar en el caso concreto si hubo o no una
infraccion del deber de cuidado, para lo cual
debera averiguar el cuidado necesario en la
relacion social de que se trate y su comparacion
con la accion real ejercitada por el autor, a fin
de determinar si existe 0 no correspondencia
entre ambos. De ahi que también se afirme en la
doctrina dominante que el cuidado debido se
configura como un concepto objetivo Yy
normativo (JESCHECK & WEIGEND, 2002;
MuRNo0z & GARCIA, 2010; QUIROS, 2005a).

HAvVA (2001) sefiala que si bien es el juez
quien en cada caso debe descubrir en qué
consiste el cuidado objetivamente debido, no
por ello es quien engendra las reglas de cuidado
pues son preexistente a la labor judicial. En este
sentido, coincidiendo con DONNA (2013), es
cierto que en los delitos imprudentes el tipo
penal deber ser cerrado por el juez, pero este
encuentra una directriz en el deber objetivo de
cuidado.

Es objetivo porque se trata de la diligencia o
cuidado que sea exigible a todo aquel que vaya
a realizar una accion que entrafie cierto riesgo
para los bienes juridicos. No interesa para
establecerlo cuél es el cuidado que en el caso
concreto ha aplicado o podia aplicar el autor de
acuerdo con su propia capacidad, sino cual es el
cuidado requerido para la realizacion de la
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actividad que se pretendia desarrollar y ejecuta.
Por ende, el juicio normativo resulta de la
comparacion entre la conducta que hubiera
seguido un hombre sensato y prudente en la
situacion del autor y la observada por el autor
realmente. De esta forma se puede establecer un
nivel minimo de cuidado por debajo del cual
existe el deber de abstencion de actuar. Solo es
contraria al cuidado aquella conducta que
conforme a un juicio razonable el resultado
tipico sea objetivamente previsible y su
ejecucion queda por debajo de la medida
adecuada socialmente (MIR, 2016; MuNoz &
GARCIA, 2010; ROMEO, 2016).

En mérito de lo anterior, asiste razon a
ZAFFARONI, ALAGIA Yy SLOKAR (2005) cuando
advierten que el hecho de que en el tipo
imprudente la accion se individualiza en razon
de la programacion de la causalidad (la falta de
cuidado con que se la persigue, es decir, la
forma de realizacion de la conducta o la
seleccion de los medios para realizarla, todo lo
cual se traduce en el defecto de programacion) y
no por el fin perseguido con ella como en el tipo
doloso, no significa que la accion imprudente no
tenga finalidad. En estos casos la finalidad es
indispensable para averiguar cuél era el deber de
cuidado que correspondia al agente, porque no
hay un cuidado debido Unico para todas las
acciones. Como sefialan estos autores, si no
sabemos qué accion realizaba el agente:
conducir, la ejecucion de una determinada
intervencion quirdrgica, la demolicién de un
inmueble, etc., no podemos preguntarnos por el
deber de cuidado que se debia observar y que el
sujeto termina infringiendo.
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Ante las dificultades practicas que supone
determinar la infraccion del deber objetivo de
cuidado se han propuesto por la doctrina un
conjunto de criterios lo mas comprensibles y
fiables posibles, orientadores para el juzgador,
que permitan identificar con facilidad el nivel de
diligencia requerido en cada supuesto. De esta
forma se determinaria el limite entre lo licito (de
acuerdo con el deber objetivo de cuidado) y lo
ilicito (contrario a ese deber), como exigencia
de la seguridad juridica en los delitos
imprudentes. Asi tenemos, fundamentalmente:
las reglas de cuidado (elemento normativo), las
circunstancias de tiempo y lugar (elementos
facticos), los especiales conocimientos y
capacidades del autor (elemento subjetivo) y el
principio de confianza (criterio restrictivo o
condicional del deber de cuidado).

Las reglas de cuidado estan conformadas por
aquellas disposiciones reglamentarias,
administrativas y equivalentes de naturaleza
extrapenal destinadas a minimizar el riesgo
dentro de un sector o trafico juridico concreto,
razon por la cual fijan en €l los limites de lo
permitido. También se integran por las reglas
generales previstas para situaciones arquetipicas
a las que pertenecen el conjunto de pautas
técnicas o procedimientos, frecuentemente no
reglados o escritos, que se observan y
comparten en el ambito de ciertas profesiones,
por lo general cualificadas (arquitectos,
ingenieros, médicos). Es lo que se conoce como
lex artis, la cual es diferente segin el sector
social y, mas concretamente, la profesion de que
se trate y, dentro de esta, incluso de la
especialidad que se ejerza. En efecto, el
profesional que en su actuacion se ha sometido
a la lex artis, a lo que su ciencia, arte o técnica
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indiquen como adecuado en cada momento y
circunstancia, no habrd infringido sus deberes
de cuidado (DAuUNIs, 2020; RODRIGUEZ, 2012;
ROMEO, 2016; ROXIN, 1997).

RODRIGUEZ (2012) realiza una clasificacion de
estas reglas segun la fuente de la que proceden
(juridicas y no juridicas), la forma que adoptan
(escritas y no escritas) y al objeto que ordenan
(técnicas o de competencia). Ademas, es necesario
significar que segln la opinion dominante, la
inobservancia de las reglas de cuidado es ya un
indicio, pero no puede conducir a la afirmacion
irrefutable de que se actud imprudentemente. La
violacién de las reglas de cuidado tiene un valor
relativo o indiciario, pero no determinante del tipo
legal, en tanto constituyen generalizaciones que
deben valorarse frente al caso concreto. Por
ejemplo, invadir el lado izquierdo de la calle
cuando no viene nadie en sentido contrario, para
evitar atropellar un nifio es, a pesar de la
infraccion formal, un acto prudente; seguir por el
mismo lateral puede ser imprudente (CORCOY,
1989; DONNA, 2013; MuNoz & GARciA, 2010;
RODRIGUEZ, 2012).

Los elementos facticos estan constituidos por
los factores que rodean la situacion en la que el
sujeto desarrolla la conducta objeto de
enjuiciamiento y que conforman el contexto:
circunstancias de tiempo, lugar, medios con los
que cuenta y realiza la actividad, etc. Estos
elementos junto a los normativos conforman la
denominada esfera exdgena del deber objetivo
de cuidado.

En cambio, en la esfera enddgena influyen las
caracteristicas intrinsecas al sujeto que realiza la
accion: sus conocimientos y capacidades. Segun
cual sea la valoracion de la incidencia de estos
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elementos se plantean dos formas de entender el
deber de cuidado: objetiva y subjetiva. Una
postura intermedia 0 modelo objetivista
corregido es el que defendemos, que toma como
punto de referencia el criterio del profesional
medio ideal en la posicion del sujeto concreto, al
que solo se afaden las condiciones sobresalientes
que posea. Por ende, se obvian los conocimientos
y capacidades inferiores que serdn tenidos en
cuenta solo en la culpabilidad, excluyéndola o
atenuandola, pero nunca en la tipicidad, cuya
existencia es independiente de las condiciones
particulares del sujeto que lleva a cabo la
conducta (CAMILO, 2021).

Un criterio complementario de origen
jurisprudencial es el principio de confianza, Util
para determinar los margenes del deber de
cuidado cuando se trata de una actividad en la que
interviene una pluralidad de personas. Si bien con
encuadramientos  dogmaticos  diversos,  se
reconoce su aplicacion al caso de la cooperacién
con division del trabajo, como ocurre en el &mbito
médico, en la construccion, en una cadena de
produccion de bienes de consumo, etc. En
términos generales postula que no viola el deber
de cuidado y, por tanto, opera bajo los limites del
riesgo permitido, quien confia en que el otro que
participa en el desarrollo de la actividad conjunta
se comportara correctamente, mientras no tenga
razon suficiente para creer lo contrario
(MARAVER, 2007; MIR, 2016; ROXIN, 1997).

La doctrina también significa que para que se
dé una infraccion del deber de cuidado es
necesario que haya previsibilidad objetiva de
realizar el tipo a través de una accion concreta, ya
que cuando exista la posibilidad general de
apreciar la peligrosidad de una conducta y la
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consecuente  produccion de un resultado
penalmente relevante, se podra exigir que el sujeto
que realiza la conducta actie con el cuidado
requerido en esa situacion para evitar el resultado
lesivo. Bajo esta tesitura, la previsibilidad objetiva
se configura como el presupuesto de la infraccion
del deber objetivo de cuidado, formando ambos
elementos un binomio inseparable cuya suma
desemboca en el concepto de imprudencia
(RODRIGUEZ, 2012).

No estd de més insistir en la naturaleza de la
previsibilidad como presupuesto del deber
objetivo de cuidado, en el entendido de que la
mera posibilidad de prever el resultado, a secas,
no marca ningun limite a la actuacién del sujeto.
Existen muchas actividades potencialmente
peligrosas que podemos realizar todos los dias y
aunque pueda ser previsible que de ella se derive
un accidente, no es ya, sin mas, imprudente. Para
que una conducta en si peligrosa pueda ser
calificada como imprudente es necesario que el
sujeto desatienda las reglas de cuidado que, en
esos casos, el trafico exige observar. Existe un
limite objetivo para determinar qué previsibilidad
es tipicamente relevante y ese limite esta dado por
la creacion de un peligro prohibido por violacion
del deber de cuidado (MARAVER, 2007; MIR,
2016; ROXIN, 1997).

En sintesis, si de la comparacion entre el deber
objetivo de cuidado y la conducta concreta
realizada resulta que la misma ha quedado por
debajo de lo que el cuidado objetivo exigia, se
habra lesionado este cuidado y la conducta sera
tipica a los efectos de constituir el tipo de un delito
imprudente. Si, por el contrario, la conducta es
conforme al cuidado requerido, no seré tipica. El
Derecho penal no puede obligar a nadie més alla
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de la observancia del cuidado que objetivamente
era exigible en el caso concreto al que se
encontraba en esta situacion. Solo la lesion del
deber de cuidado convierte la conducta en
imprudente. Ello, naturalmente, sin perjuicio de
comprobar posteriormente la presencia de otros
requisitos de la tipicidad y elementos de la Teoria
del Delito en orden a la exigencia de una
responsabilidad penal (Mufioz & Garcia, 2010).

Sin  embargo, para la existencia de
responsabilidad penal por imprudencia no basta
con una conducta imprudente, es decir, que ha
supuesto la infraccion del deber objetivo de
cuidado. En los delitos imprudentes de resultado
también es necesario que se haya producido un
resultado material o el peligro concreto para un
bien juridico como otro elemento mas del tipo.
A la inversa, la existencia de un resultado tipico
(por ejemplo, de muerte), que es lo primero que
suele apreciarse, tampoco significa
necesariamente la existencia de imprudencia
punible, pues se requiere la verificacion de una
conducta que no responde al deber de cuidado
en los términos sefialados. En efecto, la
presencia de un resultado tipico se torna en
prueba necesaria para dirigir un proceso contra
una persona y entrar a analizar si la conducta
realizada por el sujeto infringe el deber de
cuidado para poder decidir acerca de la
relevancia juridico-penal del hecho (MIRr, 2016;
RoMEO, 2016).

Si, consecuentemente, se han infringido los
deberes de cuidado y ha ocurrido un resultado
tipico, habra que averiguar entonces si esa
conducta imprudente causo dicho resultado, es
decir, habra que determinar si existe un nexo
causal entre ambos. Como precisan MuRNoz y
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GARCIA (2010), en los delitos imprudentes de
resultado lesivo debe mediar entre la conducta y
el resultado una conexion que permita atribuir al
sujeto ya en el plano puramente causal ese
resultado concreto que se ha producido. En los
delitos imprudentes de peligro concreto también
debe haber una relacion entre la conducta que
infringe cuidado debido y el peligro grave
provocado, aunque este no llegue a
materializarse en un resultado lesivo.

Desde siempre el requisito de la causalidad
ha planteado dificultades probatorias que se
presentan con mayor frecuencia en ciertas
actividades, como en los tratamientos médicos y
en otras relacionadas con la ciencia y la
tecnologia en las que resulta mas comun la
actuacion imprudente. Segun LuzON (2002), la
cuestion se complica porque en esos ambitos a
menudo pueden ser multiples los factores que
influyen en la produccion de un resultado o
porque pueden actuar a través de otros factores
intermedios. A ello se refiere QUIROS (2005b)
con la nocion de cadena causal, cuando ciertos
acontecimientos pueden haber sido provocados
por varias causas simultaneas o sucesivas,
situaciones que califica como asuntos
complicados que han demandado un examen
bien controvertido. En cualquier caso, la duda
sobre la existencia de la relacion de causalidad,
asi como la imposibilidad de su acreditacion a
lo largo del proceso, deberda concluir en la
absolucion por aplicacion del principio in dubio
pro reo.

A pesar de las criticas de las que ha sido objeto,
la afirmacion de la relacion causal se debera

establecer con arreglo a la teoria de la condicién
0 equivalencia de las condiciones, la cual
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continGa siendo instrumento valioso con tales
propositos. De hecho, las propuestas que
pretendieron limitar la expansion de la
responsabilidad originada por esta teoria en
realidad la presuponen (LuzON, 2002; MIR, 2016;
RoxIN, 1997). No obstante, de haberse
comprobado la relacién de causalidad ain no se
puede atribuir el resultado como obra del sujeto,
puesto que -segun la opinién dominante— el
sentido del tipo penal en los delitos de resultado
no se conforma con la mera relacion de causalidad
material entre la accién y el resultado, sino que se
requiere una relacion de imputacion objetiva
(teoria de la imputacion objetiva) (JESCHECK &
WEIGEND, 2002; LuzON, 2002; MIR, 2016;
RoXIN, 1997).

Entre los valores de la imputacion objetiva
destaca la concrecion de criterios normativos —
insuficiencia sefialada a las teorias precedentes—
que permiten atribuir a un sujeto una conducta
como obra suya y no como obra o producto del
azar. A la par, deviene en correctivo de la
tipicidad, en tanto limita la amplia
determinacion de la causalidad que supone la
teoria de la condicion.

Se suelen aceptar como criterios normativos
para la imputacion objetiva del resultado tipico los
siguientes: que la conducta, desde una perspectiva
ex ante, cree un riesgo juridicamente desaprobado
y que la produccién del resultado, por suponer la
realizacion de un riesgo asi, se corresponda con el
fin de proteccion o de evitacion de la norma
(perspectiva ex post), mas el alcance del tipo
(CaNclO, 2004; MIR, 2016; MUNOZ & GARCIA,
2010; ROXIN, 1997).

A nuestro juicio en el marco del actuar
imprudente la cuestion de si una conducta crea
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un riesgo juridicamente relevante se confirma
con la infraccion del deber de cuidado (MR,
2016; ROMEO, 2016; VALIENTE, 2020). Asi que,
si se determina que su actuacion opera dentro
del marco del «riesgo permitido», hay que
rechazar la imputacion al tipo objetivo, a pesar
de haberse comprobado la existencia de una
relacién causal entre la conducta y el resultado.

Conforme al siguiente criterio de atribucion,
una vez comprobada la creacién o incremento
de un peligro relevante, si el resultado se
produce no como efecto de su concrecién sino
solo en conexiodn causal y no pertenece al grupo
de casos que comprende el fin de proteccion o
de evitacion de la norma, tampoco se le podra
imputar el resultado acaecido al sujeto. En el
caso concreto, desde la perspectiva ex post,
siempre habrd que preguntar si el resultado es
consecuencia juridicamente relevante de su
actuacion y si la respuesta es negativa, hay que
negar la imputacion (FEoo, 2013; LUZON,
2004; ROXIN, 1997).

Este criterio permite definir la procedencia o
no de la imputacion de resultados que han sido
consecuencia de cursos causales irregulares,
causalidad cumulativa o concurrente, causalidad
superadora o adelantada. Ademas, permite excluir
la imputacion en aquellos casos en que, pese al
riesgo creado, no es previsible el resultado
causado en tanto no pertenece al conjunto cerrado
que la pauta incumplida tenia el objetivo de evitar
0 nada tiene que ver con la infraccién cometida.
Veamos ahora algunos de los supuestos que
tomamos de MuNoz y GARCIA (2010) y que en
términos generales se suelen explicar en los
manuales de Derecho penal.
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a) El resultado se ha causado por la realizacion
de la accion imprudente, pero también se
hubiese producido si el autor hubiera actuado
correctamente (por ejemplo, el ciclista
embriagado cae ante las ruedas del camion al
ser adelantado por este a mas velocidad de la
permitida; sin embargo, el resultado igual se
hubiera producido, aunque el camionero
hubiese conducido correctamente). Solo si es
seguro que la conducta correctamente
realizada hubiera producido también el
resultado puede excluirse la imputacion.

b) El resultado se ha causado por causas ajenas
a la accion imprudente misma: el herido
fallece en otro accidente al ser transportado
al hospital, o a consecuencia de un mal
tratamiento médico  (procesos causales
irregulares). En este caso se niega la
imputacion objetiva si el resultado no es
consecuencia directa de la realizacion del
riesgo implicito en la accion imprudente.

c) El resultado producido por la accién
imprudente cae fuera del ambito o fin de
proteccion de la norma lesionada. En este caso
se niega la imputacion objetiva porque el
resultado producido no tiene nada que ver con
el fin de la norma infringida. Asi, las normas
que disciplinan la circulacion de automoviles
estan para prevenir resultados lesivos de los
participantes en el trafico, no para prevenir, por
ejemplo, la muerte de la madre de un
conductor que muere de infarto al conocer el
deceso de este en un accidente.

Se ha objetado a estas situaciones la
dificultad probatoria que implica por partir de
una hipotesis no siempre demostrable. De
ocurrir asi en el caso concreto, deberia llevar a
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la absolucion, en aplicacion del principio in
dubio pro reo.

DE LOS PARAMETROS DE CALIDAD EN MATERIA
PENAL PARA LA ATENCION A PERSONAS
NATURALES

A partir de la puesta en vigor de la
Constitucion de la Republica (2019) orientadora
de la ruta a seguir en materia penal, se
implementan cambios que desde el punto de
vista del derecho a la defensa marcan un
panorama claramente superior respecto al
anterior ordenamiento procesal penal (GOITE,
2022; MENDOZA, 2022; SOLA, 2022). La Ley de
leyes fija de manera inequivoca las garantias de
los derechos ciudadanos y hace referencia a
instituciones juridicas universales como el
debido proceso, desde una vision general e
incluso se proyectd al campo especifico del
proceso penal, que luego fueron desarrollados
por la vigente Ley del Proceso Penal.

Resulta novedosa la incorporacion de la
presencia del abogado desde el inicio del
proceso con amplias facultades para ejercer su
funcién de representacion haciendo efectivo el
derecho a la defensa desde las primeras acciones
procesales. El reto radica en saber asirse a lo
establecido y ejercitar un efectivo derecho a la
defensa, toda vez que, como sefiala GOITE
(2022): «El cambio no solo requiere de la
modernizacion de las leyes, sino también de una
transformacion cultural y profesional, sobre
todo cuando estamos frente a un cuerpo
normativo que mueve las bases del tradicional
proceso penal cubano» (p. 672).

El funcionamiento de la ONBC se norma a
través del Decreto-Ley No. 81 de fecha 8 de
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junio de 1984 que, en su primer articulo plantea
que el ejercicio de la abogacia consiste en
evacuar consultas y dirigir, representar y
defender derechos de una persona natural o
juridica ante los tribunales de justicia. También
establece que los usuarios de los servicios de los
bufetes colectivos tienen derecho a designar al
abogado de su preferencia, asi como a sus
sustitutos eventuales. En cualquier caso, el
abogado esté obligado a mantenerse actualizado
sobre la legislacion  vigente 'y  sus
modificaciones y a perfeccionar
permanentemente  sus  conocimientos  del
derecho, a fin de cumplir debidamente sus
funciones (Vid. arts. 2; 22).

Con base en los cambios introducidos por la
reforma procesal cubana que consolida las
garantias constitucionales e impacta de manera
significativa en los servicios que ofrece la
ONBC a las personas naturales, se modifico la
Norma 13 del Capitulo 11l del Manual de
Normas y Procedimientos de la Organizacion.
En este tenor se adopta el Acuerdo No. 279 de
fecha 27 de abril de 2022 referido a los
pardmetros de calidad para la atencion a
personas naturales. Desde su articulo inicial
expone que el abogado realiza las actividades
profesionales que le impone la defensa del
asunto que le haya sido encomendado,
ateniéndose a las exigencias técnicas adecuadas,
a la tutela juridica que este requiera y a los
acuerdos de la ONBC.

Los parametros de calidad para la atencién a
personas naturales en materia penal fungen
como una suerte de estandar o indicadores
destinados a gestionar -y luego medir— una
defensa penal de calidad real y efectiva. La
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finalidad de la estandarizacion es clarificar las
exigencias a la vez que hace posible garantizar
una defensa de calidad, a través de la evaluacion
y control del servicio tanto en los aspectos
formales o de procedimiento, como en los
materiales o sustantivos.

Interpretados como un mecanismo de control,
también los parametros operan como mecanismo
de proteccion del ejercicio de la abogacia al
establecer y definir las obligaciones exigibles a
los abogados, ofreciendo asi un marco que
permite conocer cual es el modo de proceder
conforme a estandares minimos de calidad,
uniformando criterios y evitando requerimientos
arbitrarios (CAGIGAS & PETERSSEN, 2014).

Acorde al propdsito de esta normativa y la
incuestionable  generalidad que la debe
caracterizar, no se particulariza en aquellas
acciones 'y aspectos imprescindibles para
gestionar la calidad de la representacion en
asuntos incoados por la presunta comision de un
delito culposo. Aunque se ha considerado que el
tipo imprudente es residual, sin estructura
dogmatica propia, construido a partir de
modificaciones puntuales del tipo doloso
(Corcoy, 1989), cada vez mas se consolida una
doctrina en torno a la imprudencia penalmente
relevante y por ello se justifica y fundamenta la
pertinencia de la distincion al momento de
abordar la representacién técnica de estos
asuntos.

En el presente no se cuestiona la particular
complicacién dogmatica de estos delitos, de mas
dificil aprehension conceptual que los dolosos y
con una trayectoria que transita desde la
concepcion psicologica a la normativa. Criterios
como el de la concrecion de la infraccion del
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deber de cuidado y el papel que corresponde en
este sentido a los conocimientos y capacidades
individuales del infractor; el nexo causal y la
imputacion del resultado; la dificil distincion
entre el deber de cuidado y el deber de garante;
por citar algunos aspectos, denotan la
complejidad técnica en estos casos. En adicion,
la evolucion de la imprudencia revela su matriz
conceptual y jurisprudencial, mas que juridico-
positiva (PERIN, 2020), en torno a lo cual
existen innumerables posturas y disputas. De ahi
que se considere oportuno el establecimiento de
pautas que permitan dotar de una mayor eficacia
el actuar de los abogados en la diligencia de
asuntos de esta naturaleza para los que también
podrian concebirse parametros de calidad
especificos.

Para conocer la opinion sobre si los actuales
pardmetros de calidad dan respuesta a las
exigencias practicas que debe cumplir un
abogado al asumir la representacion en casos de
imputaciéon de un delito culposo, fue aplicada
una entrevista a 13 defensores. Todos
pertenecen a la provincia Cienfuegos, donde se
desarroll6 este estudio y se dedican a la materia
penal con un promedio de 17 afios de
experiencia laboral.> Desde la dimensién de la
superacion profesional, 1 (7.69 %) ostenta el
grado cientifico de Doctor en Ciencias Juridicas,
2 (15.3 %) son Master en Ciencias, 5 (38.5 %)
son Especialistas de Postgrado en Derecho
Penal e igual nimero 5 (38.5 %), no posee
categoria cientifica o académica.

La totalidad de los entrevistados manifestd
conocer los parametros de calidad establecidos
por la ONBC y reconocen que pautan el trabajo
de los abogados en su atencién a las personas
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naturales en materia penal. También consideran
como de gran importancia la existencia de tales
directrices, aunque por si solas no den respuesta
a la actuacion del defensor conforme a las
caracteristicas y complejidades de cada asunto.

Los entrevistados también sefialan que seria
de gran utilidad la concepcién de pardmetros
especificos para la tramitacion de aquellos
asuntos en los que se asume la defensa por
delitos culposos. No obstante, significan que en
cualquier caso es trascendente la preparacion
del abogado para poder ejecutar la defensa
técnica con independencia del disefio de
parametros de calidad. En consecuencia, 6 (46.1
%) de los interrogados considero6 que el abogado
debe autogestionar el conocimiento en pos de
lograr una defensa técnico-juridica atemperada
al caso en cuestion.

La totalidad concedi6 vital importancia a que
en este tipo de delitos el defensor logre una
exhaustiva armonia comunicacional con su
cliente. Al respecto, 1 abogado (7.6 %) sefialo
que no debe trascender si el momento de la
entrevista con el cliente se hace antes, durante o
después de revisar las actuaciones, a su juicio,
lo que importa es su ejecucién. Los 12 (92.3 %)
restantes fueron categdricos al colocar la
entrevista con el cliente después de revisar el
expediente, lo que no impide que se pueda
realizar preliminarmente para tener una nocion
de lo que se va a revisar en las actuaciones.

Por ultimo, al indagar sobre la existencia de
problematicas que afectan la consecuciéon de
una defensa técnica de calidad en los casos en
los que se le imputa al sujeto la comision de un
delito por imprudencia, se obtuvieron los datos
siguientes:
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= 11 (84.6 %) de los entrevistados sefialaron
que la no presentacion de medios probatorios
desde el inicio incide en el resultado final de
la gestion del abogado, mientras 2 (15.3 %)
de ellos no lo consideraron asi, marcando que
en cualquier momento del proceso se puede
realizar.

= Los 13 entrevistados evaluaron como
esencial el apoyo de especialistas de la
materia de que se trate (transito, medicina,
construccién, higiene y salud del trabajo,
econdmica, etc.). En efecto, sefialaron que el
conocimiento  técnico-juridico debe ser
complementado con el especializado, segun
el tipo delictivo.

= 11 (84.6 %) de los entrevistados sostienen
que el escrito de calificacion resulta
importante como expresion del trabajo
realizado por el abogado y este debe reflejar
toda la estrategia de la defensa. Sin embargo,
2 (8.3 %) de ellos sostienen que el defensor
debe limitar su escrito a mostrar su
conformidad o disconformidad con la
correlativa posicion del fiscal y esperar al
desenvolvimiento del juicio para modificar
y/o argumentar las conclusiones, pues esta
estrategia permite no ofrecer elementos a la
Fiscalia sobre los fundamentos de la tesis
defensiva.

A nuestro juicio lo que no debe ocurrir es que
el defensor realice un escrito de calificaciones
solo para cumplir la formalidad y oponerse al
del fiscal. Coincidiendo con RiIvERO (2009,
2015), no es correcto limitar las conclusiones a
un escrito de formal oposicion sin revelar los
puntos de divergencias; tal proceder, ademas de
falta de lealtad de cara a la equidad de los
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contendientes, puede irrogar perjuicio al
acusado por no contribuir a una defensa eficaz.

= EI 100 % considerd que, aunque el juicio oral
resulta importante, la labor del abogado es de
gran valor en las etapas previas. Tambiéen
sostuvieron que el factor tiempo es uno de los
que conspira contra la calidad en la prestacion
del servicio pues en la actualidad el abogado
tramita simultdneamente una considerable
cantidad de asuntos. De este modo, por el
cumulo de trabajo no pueden dedicar todo el
esfuerzo que desearia a los casos,
reconociendo que la representacion en delitos
cometidos por imprudencia exige de una
preparacion diferente (CAGIGAS &
PETERSSEN, 2014; RIVERO, 2015; SOLA,
2022).

CONSIDERACIONES AD FINEM

El derecho a la defensa técnico-juridica, que
es reconocido por todas las convenciones e
instrumentos internacionales para que sea
afectivo requiere abogados comprometidos
profesionalmente, con la formacién vy
experiencia apropiadas, que estén disponibles
cuando se les solicite. En efecto, el caracter
técnico de la defensa y su especialidad penal en
el contexto del debido proceso implican un
imperativo de capacitacion especifica, que va
mas alla de la formacion en materia normativa
(conocimiento de las leyes, doctrina vy
jurisprudencia). En los supuestos de delitos
cometidos por imprudencia también es necesaria
una mayor aproximacion al dominio de las
reglas de cuidado del sector del trafico juridico
objeto de analisis.

La preparacion del abogado al asumir desde
el inicio del proceso la representacion de una
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persona presuntamente comisora de un delito
por imprudencia, debe estar basado no solo en
lo técnico-juridico, también en la especialidad o
rama que se manifieste en el presunto hecho
delictivo.  Ademas, resulta determinante
alcanzar la efectividad y eficacia en dicha
funcion de representacion dentro del proceso
penal, dada la complejidad técnica que
presentan estos asuntos. Asi, el concepto de
efectividad esta estrechamente vinculado al rol
protagonico del defensor dentro del proceso
penal, su experiencia y preparacion que le
posibilite operar a favor de los intereses de su
representado como un valladar ante los posibles
actos invasivos de los drganos encargados de la
persecucién penal.
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Notas

«En un ordenamiento cuyas “leyes fuesen tan
sencillas que su conocimiento estuviese al alcance
de todos los ciudadanos”, escribié Bentham, cada
cual podria “dirigir y defender su causa en justicia
como administra y dirige sus demas negocios y
serfa por tanto suficiente la auto-defensa”. Pero
“en el reinado de una legislacion oscura y
complicada, de un modo de enjuiciar lleno de
formulas y cargado de nulidades”, es necesaria la
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defensa técnica de un abogado de profesion “para
restablecer la igualdad entre las partes, respecto a
la capacidad y para compensar la desventaja
inherente a la inferioridad de condicion” del
imputado». (Ferrajoli, 1995, p. 614)
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